DES MENUS EQUILIBRES ET DES RECETTES VARIEES

Lundi
26/02/2024

QUI ALLIENT PRODUITS DE QUALITE ET NOUVEAUTES !

St jean baptiste de la salle

Mardi
27/02/2024

Mercredi
28/02/2024

Crépes a I'emmental

ENTRETES

Jeudi
29/02/2024

Vendredi
01/03/2024

Carottes rapées au citron

S ALADES

Rillettes au saumon PMD et
ciboulette et pain polaire

Médaillon de merlu PMD sauce
champignons créme

Coquillettes sauce butternut
cheddar, crumble salé

Réti de dindonneau au jus

Tajine marocain aux pois chiches
et boulgour

PLATS

Taboulé a la menthe

Boeuf aux carottes

Croque butternut, épinards,
champignons et emmental

Chou-fleur persillé

Coquillettes

Boulgour

Légumes couscous

Assortiment de yaourts
Fromage frais Cantafrais
Gouda

G ARNITURES

Nuggets de poulet

Oeufs brouillés a I'emmental

Feuilleté de poisson au beurre
blanc

Raviolis gratinées

Blé pilaf

P RODWUITS LAI TI ERSS
Assortiment de yaourts
Bleu

Fromage fondu Samos

Compote tous fruits allégée en
sucres

Corbeille de fruits

Entremets flan saveur vanille

Paris-Brest DCG

Compote pommes allégée en
sucres

Corbeille de fruits

Mille-feuille

D ES S ERTS

Gratin de navets et oignons
caramélisés

Purée de pomme de terre

Carottes au cumin

Riz créole

Assortiment de yaourts
Fromage Petit moule

Tomme grise

Fromage blanc et brisures d'Oréo

Salade de fruits frais

Semoule au lait pommes a la
cannelle

Ananas et kiwi

Biscuit de savoie

Corbeille de fruits

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Compote pommes et fraises
allégée en sucres

Corbeille de fruits

Mousse au chocolat

sndeb%

SERVICES DE GUALITE DE VIE
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