Semaine du 04 au 08 Novembre 2024

Composition d’un plateau : un plat principal, un produit [zitier, et au choix une entrée *ou* un dessert

Salade de coquillettes
sauce cocktail

Soupe tomate vermicelle

Parmentier de poissone
Aiguillettes de poulet

Saucisses de volaille
Haricots verts
Purée de PDT

Assortiment de laitage

Mille-feuille

Fruits de saison

Fromage blanc oreo

Légende : Décongelé

(™
Issu de I’Agriculture Biologique
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Crépe au fromage

Carottes rapées

Bolognaise de soja

Sauté de dinde
Cordiale de légumes

Spaghetti

Assortiment de laitage

Cake noix de coco
pépites de chocolat

Entremet chocolat

Fruits de saison

9 Produit de la mer durable

5

»
“%9" Plat végétarien

Macédoine sauce a la
mayonnaise

Saucisses merguez

Jardiniére de légumes

Semoule

Assortiment de laitage

Créme dessert vanille

Fruits de saison

REPAS STRANGER FOOD
Soupe grimace

Tartine de la peur

Haute cuisse de poulet
sauce barbecue

Meuniére de poisson e
Riz sanglant

Poélée de courge
butternuts

Assortiment de laitage

Mousse chocolat fraise
tagada

Compote fruits rouge

Fruits de saison

1"-‘%1
fei Appellation d’Origine Protégée

CEuf de poule élevée

en plein air

Noa el Papille

CEuf dur mayonnaise

Salade verte crouton

Filet de maquereau e

Boulette de beeuf
Purée de brocoli

Risotto de boulgour

Assortiment de laitage
Compote de fruits
Donut

Fruits de saison

*
sodexo

Tout commence au quotidien



Semaine du 11 au 15 Novembre 2024

Composition d’un plateau : un plat principal, un produit [zitier, et au choix une entrée *ou* un dessert

Noa el Papille
FERIE ‘ ‘
Velouté de légumes Salade iceberg Bouillon de légumes
Taboulé Betterave Chou blanc mimolette vermicelle
: Salade verte mais
Beignet de calamar e
. D Emincé de saumon au
o "w‘ ]
Saucisses de Toulouse Tarte fromages lait de coco
L Gratin de chou-fleur Cordon bleu Haché de poulet Sauté de dinde
Fene Cordiale de légumes Sauce champignon Epi ch |
PDT roti . pinards béchame
Riz thai Penne Bio [a “

RISER: patate douce en puree
Carotte batonnet

Fromage blanc pétale

de mais Cake a la chataigne .
Compote de fruits
Créme dessert Yaourt aromatisé Salade de fruits . 3%;
chocolat . _ Beignet chocolat
Fruits de saison Fruits de saison

. . Fruits de saison
Fruits de saison

ST
r r ‘5
Légende : Decongele 9 Produit de la mer durable @i Appellation d’Origine Protégée
(™

) CEuf de poule élevée *
Issu de I’Agriculture Biologique %},g.ﬁ Plat végétarien o pleinpair SO eXO
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Tout commence au quotidien



Semaine du 18 au 22 Novembre 2024

Composition d’un plateau : un plat principal, un produit [zitier, et au choix une entrée *ou* un dessert

Soupe de chou-fleur
crouton

Carottes rapés

Saucisse merguez
Filet de merlu
Légumes couscous

Semoule

Assortiment de laitage
Gateau vanille
Entremet chocolat

Fruits de saison

Légende : DéCOI’lgElé

(™
Issu de I’Agriculture Biologique
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CEuf mayonnaise

Salade verte fromage

'™ Wy

Wy ,\‘
Nuggets de BIEWY)

Riz pilaf sauce
Duo de carottes

té de boeuf

Assortiment de laitage

Fromage blanc creme
de marron

Cocktail de fruits

Fruits de saison

9 Produit de la mer durable

5

Mo
%}g}' Plat végétarien

Salade verte
vinaigrette moutarde et
citron

Blanquette de veau

Chou-fleur persillé

Blé aux petits Iégumes

Assortiment de laitage
Mousse chocolat

Fruits de saison

[
Betterave mais

ssssssssss

Soupe tomate vermicelle

Steak haché
Filet de Hoki e
Frites

Haricots beurre a lail

Assortiment de laitage
Salade de fruits
Gateau amandes et miel

Fruits de saison

.3 Appellation d’Origine Protégée

CEuf de poule élevée

en plein air

Noa el Papille

R N G N G

Saucisson ail

Salade verte crouton

Colin panne e

Emincé de dinde
Lentille

Brocoli

Assortiment de laitage

Muffin

Fruits de saison

*
sodexo

Tout commence au quotidien



Semaine du 25 au 29 Novembre 2024

Composition d’un plateau : un plat principal,

, et au choix une entrée *ou* un dessert

Soupe de légumes

Salade Coleslaw

Saucisse de Toulouse
Omelette
Carottes au thym

Macaroni sauce tomate

Assortiment de laitage

Eclair chocolat

Compote de fruits

Fruits de saison

Légende:

[
Issu de I’Agriculture Biologique

AGRICULTURE

Macédoine de Iégumes

Salade Iceberg Salade de betteraves

vinaigrette

Couscous végeétal "f";,
i@%

Boulettes de mouton Hache de poulet

Légumes couscous Blé tomate

Semoule Fondu de poireau

Assortiment de laitage Assortiment de laitage

lle flottante

Créme desserts

Fromage blanc
chocolat

spéculoos

Fruits de saison Fruit de saison

9 Produit de la mer durable

e
e, ‘gétari
ysa Plat végétarien en plein air

CEuf de poule élevée

Papille

Bouillon de légumes
vermicelle

CEuf dur mayonnaise

Salade de lentille A
Carottes rapées

AGRICULTURE
BlOLaGIOUE

. Beignet de poison
Blanquette de poisson

] Aiguillette de poulet
Sauté de boeuf

Choux de Bruxelles

Riz créole dés de carotte

Gratin de chou-fleur purée de pommes de

terre

Assortiment de laitage Assortiment de laitage

Salade de fruits Compote de fruits

Pain perdu Gateau chocolat

Fruits de saison Fruits de saison

%‘j Appellation d’Origine Protégée

x
sodexo

Tout commence au quotidien



Semaine du 02 au 06 Décembre 2024

Composition d’un plateau : un plat principal, un produit [zitier, et au choix une entrée *ou* un dessert

Soupe tomate
vermicelle

Salade d’agrumes

Haut cuisse de poulet
Colin fagon bordelaise
Semoule

Petit pois carotte

Assortiment de laitage
Gateau Basque € 5
Yaourt aromatisé

Fruits de saison

Légende : Décongelé

(™
Issu de I’Agriculture Biologique
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Salade verte et dés
d’édam
Haché au veau sauce
forestiére
Saumonette sauce créme
e PDT roti
Haricot plat
Haricots plats a I'all
Assortiment de laitage

Gateau noix de coco
peépite de chocolat

Cocktail de fruits

Fruits de saison

9 Produit de la mer durable

5

»
“%9" Plat végétarien

Salade de lentilles

Filet de saumon

Carottes batonnets

Riz thai

Assortiment de laitage

Paris Brest

Fruit de saison

Feuilleté au fromage

Macédoine de légumes

' Tortilla de PDT et &
y Y
~ poivron mozzarelle ™S

Blanquette de dinde
Epinard béchamel
Penne sauce
Assortiment de laitage
Salade de fruits
Marbre chocolat

Fruits de saison

1"-‘%1
fei Appellation d’Origine Protégée

CEuf de poule élevée

en plein air

Noa el Papille

R N G N G

Tartine de thon

Soupe de légumes
Céleri rapé aux raisins
Colin d’Alaska PMD
pané riz soufflé
Saucisse de volaille
Fondue de chou vert

Risotto de boulgour

Assortiment de laitage

Beignet chocolat

Fruits de saison

*
sodexo

Tout commence au quotidien




Semaine du 09 au 13 Décembre 2024

Composition d’un plateau : un plat principal, un produit [zitier, et au choix une entrée *ou* un dessert

Noa el Papille

R N G N G

Carottes rapés -

uuuuuuuuuu

Soupe chou-fleur crouton

Merlu créme de e

champignon
Poulet yassa
Riz créole

Duo de haricots
Assortiment de laitage
Gateau au poire

Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Légende . Décongelé

uuuuuuuuu
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Betterave mimosa

Salade verte mais

Saucisse merguez
Tartiflette de PDT

champignon k‘!g;

Légumes couscous

Semoule
Assortiment de laitage

lle flottante
Mousse chocolat

Fruit de saison

/‘Q\

- Issu de I’Agriculture Biologique % ; Plat végétarien

9 Produit de la mer durable

Pomelo

Réti de dinde sauce
chasseur

Brocolis

mélange 5 céréales

Assortiment de laitage

Flan patissier &+

Assortiment de laitage

Salade de pates

Saucisson alil

Cheeseburger
Fish burger

o

Cordiale de légumes

Frites

Assortiment de laitage
Brownie
Salade de fruits

Fruits de saison

B
¥ i Appellation d’Origine Protégée

CEuf de poule élevée
en plein air

Bouillon de légumes
vermicelle
CEuf dur mayonnaise |

Emincé de saumon
creme de coco curry

Saucisse chipolata

Penne
Brocoli carotte

Assortiment de laitage

Eclair chocolat £

Compote de fruits

Fruits de saison

*
sodexo

Tout commence au quotidien



Semaine du 16 au 20 Décembre 2024

Composition d’un plateau : un plat principal, un produit [zitier, et au choix une entrée *ou* un dessert

Soupe de carottes
créme muscade crouton

Taboulé

Sauté de porc

e
WA
e
*a'%"

Nugget Crispi Dor
Fondu de poireau

Gratin dauphinois

Donut

Compote de fruits

Fruits de saison

Légende : Décongelé
o

Issu de I’Agriculture Biologique
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Macédoine légumes g“”

Chou rouge aux pommes

Boeuf aux carottes
Filet colin
Torsades

Cordial de légumes

Gateau pépite chocolat
Créme dessert vanille

Fruits de saison

9 Produit de la mer durable

&)
{gg};" Plat végétarien

Mercredi

CEuf dur mayonnaise

Steak haché
Carottes

Lentille

Mille- feuille

Fruits de saison

oupe de noél panais
marron

Rillette aux 2 saumons
et mini blinis

Clémentine

Buche de noél

Sapin 2 chocolat 3%“‘:

'} Appellation d’Origine Protégée

CEuf de poule élevée

en plein air

¢

‘A

Noa el Papille
Vendredi

Potage tomate
vermicelle

Salade verte fromage

Meuniére de poisson 9

Hache de poulet
Mélange de légumes

Riz pilaf

Muffin

Fruits de saison

*
sodexo

Tout commence au quotidien
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